
STOCKEZ MALIN.
www.zebrabox.ch

Adieu chaos, bonjour miracle du rangement !  
Astuces pratiques pour créer plus de rangements chez toi

Créer plus de rangements ne demande pas forcément un grand logement. Avec des meubles malins, des 
coins inutilisés, un tri régulier et des solutions de stockage adaptées, tu peux mieux exploiter ton espace 
et gagner en confort au quotidien.

 Astuce n°1 : chercher des rangements 

Que tu vives dans un studio, une colocation ou une maison 
familiale, on n’a jamais trop d’espace de rangement. Quand 
les mètres carrés sont limités, chaque centimètre compte.

Important : commence par repérer les surfaces  
inutilisées : angles, murs, portes, dessous de lit, escaliers 
ou espace au-dessus des armoires. Des étagères sur me-
sure, tiroirs ou boîtes empilables permettent de mieux les 
exploiter.

Bon à savoir : les coins et espaces  étroits sont parfaits pour 
des rangements astucieux : étagères d’angle, chariots étroits, 
portes coulissantes ou éléments pivotants. Dans les petites 
cuisines, utilise aussi la hauteur jusqu’au plafond.

Le conseil de Zebrabox : demande-toi d’abord quels meubles 
et objets tu utilises vraiment au quotidien. Les affaires sai-
sonnières comme les vêtements d’hiver, le matériel de ski, les 
valises ou le mobilier de jardin n’ont pas besoin de rester chez 
toi toute l’année. Ce que tu utilises rarement, mais souhaites 
garder, peut être stocké en toute sécurité.

 Astuce n°2 : exploiter au mieux les armoires à vêtements 

L’armoire à vêtements est souvent le premier endroit où la 
place vient à manquer. Pour gagner de l’espace, il ne faut pas 
forcément une armoire plus grande, mais surtout trier, désen-
combrer et mieux organiser l’intérieur.

Important : tout ce que tu n’as pas porté depuis long-
temps peut être vendu, donné  ou recyclé. Fais le tri deux 
fois par an, au changement de saison. Règle simple : pour 
chaque nouveau vêtement, un ancien quitte l’armoire.

Bon à savoir : des cintres fins, des étagères supplémentaires, 
des boîtes, des paniers et une deuxième barre de penderie 
créent rapidement plus d’ordre. Les vêtements portés souvent 
doivent rester faciles d’accès. Les habits saisonniers, le linge 
de lit ou les sacs rarement utilisés peuvent être rangés dans 
des boîtes sous le lit, des housses sous vide ou des boîtes de 
rangement étiquetées.

Le conseil de Zebrabox : si l’armoire reste pleine malgré le 
tri, stocke ailleurs les affaires saisonnières . Manteaux d’hiver, 
vêtements de ski, chaussures d’été, valises ou matériel de 
sport prennent beaucoup de place à la maison et sont bien 
gardés dans un espace de stockage.

 Astuce n°3 : optimiser le rangement sous le lit ! 

Le lit offre souvent plus d’espace de rangement qu’on ne le 
pense. Dans les petits appartements, il vaut particulièrement 
la peine d’utiliser l’espace dessous et derrière.

Important : choisis un lit avec coffre, tiroirs ou assez de 
hauteur pour des boîtes de rangement. Les boîtes plates, 
housses sous vide et sacs à vêtements conviennent bien 
au linge de lit, aux vêtements saisonniers, aux chaussures 
ou aux couvertures de rechange. Les valises peuvent aussi 
servir de rangement supplémentaire sous le lit.

Bon à savoir : le rangement ne se limite pas au dessous du lit. 
Si le lit est légèrement éloigné du mur, tu peux utiliser l’espace 
derrière avec une étagère étroite, un caisson à roulettes ou 
un petit meuble de rangement. L’essentiel est que tout reste 
accessible et ne devienne pas un débarras caché.
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 Astuce n°4 : fais le tri sur le bureau 

Un espace de travail devient vite un dépôt pour factures, 
notes, justificatifs et documents. En triant régulièrement la 
paperasse, tu gagnes non seulement de la place, mais aussi 
une meilleure vue d’ensemble.

Important : classe immédiatement les factures, contrats, 
preuves d’achat, documents fiscaux et papiers importants 
– sous forme numérique ou dans des classeurs claire-
ment étiquetés. Ce qui n’est plus utile doit être recyclé ou 
détruit.

Bon à savoir : de nombreux documents, comme les relevés 
bancaires, factures ou contrats, peuvent être conservés sous 
forme numérique. Les souvenirs personnels comme les cartes, 
photos ou lettres n’ont pas besoin de rester dans le bureau : 
une boîte étiquetée dans une étagère, un buffet ou un espace 
de stockage suffit souvent.

Le conseil de Zebrabox : le papier inutile va au recyclage ou 
à la déchiqueteuse. Les documents importants, souvenirs ou 
boîtes d’archives rarement utilisés peuvent être stockés hors 
du logement pour gagner de la place.

 Astuce n°5 : les rangements escaliers 

Les escaliers, estrades et lits mezzanines sont des surfaces de 
rangement idéales. Dans les petits appartements, les duplex 
ou les chambres d’enfants, ils permettent de créer un espace 
supplémentaire précieux.

Important : les rangements sous ou dans un escalier 
doivent être stables, sûrs et faciles d’accès. Tiroirs, boîtes, 
étagères ou éléments sur mesure conviennent particulière-
ment bien. Veille à ce que la structure supporte le poids et 
ne crée pas de risque de chute.

Bon à savoir : un rangement sous l’escalier peut aussi servir 
de séparation de pièce, d’étagère, d’assise ou d’accès à un lit 
mezzanine. Les éléments modulaires sont particulièrement 
pratiques, car ils peuvent être adaptés ou réutilisés plus tard.

Le conseil de Zebrabox : les rangements sous l’escalier sont 
parfaits pour les objets dont tu as besoin régulièrement, 

mais pas tous les jours. Ce que tu utilises seulement de façon 
saisonnière ou très rarement n’a pas forcément besoin de 
rester chez toi : un espace de stockage externe est souvent 
plus adapté.

Astuces de rangement supplémentaires

 Rendre le rangement visible 

Avant d’acheter de nouvelles boîtes, étagères ou meubles, fais 
d’abord le point. Vide complètement les armoires, tiroirs et 
surfaces, puis trie par catégories : garder, vendre, donner, jeter 
ou stocker. Tu verras ainsi où il manque vraiment de la place – 
et où il y a simplement trop d’objets.

 Étiqueter et catégoriser 

Les boîtes, paniers et tiroirs ne créent de l’ordre que si tu sais 
ce qu’ils contiennent. Étiquette-les clairement par thème : 
vêtements saisonniers, documents, sport, souvenirs, outils ou 
décoration.

 Utiliser l’espace vertical 

Quand la surface au sol est limitée, pense en hauteur. Étagè-
res murales, crochets, organiseurs de porte, armoires hautes 
ou rayonnages jusqu’au plafond créent du rangement sans 
prendre de place habitable supplémentaire. Dans les petits 
appartements, le rangement vertical est souvent la solution la 
plus simple.

 Trier régulièrement 

Le rangement n’est pas un projet unique. Prévois deux à 
quatre petits moments de tri par an, idéalement au change-
ment de saison. L’armoire, la cave, le bureau et les espaces de 
rangement restent ainsi plus faciles à gérer.

Le conseil de Zebrabox : stocker à l’extérieur plutôt qu’em-
piler chez soi

Si la cave, le grenier ou l’armoire sont pleins, un espace de 
stockage externe  peut être utile. Il convient aux meubles, 
dossiers, souvenirs, équipements de sport, décorations, 
valises ou vêtements saisonniers que tu veux garder, mais pas 
utiliser tous les jours.
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